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Fitnesscentre og sportsklubber ansatter mange unge

Idreet fylder meget i danskernes hverdag gennem medier, aktiv deltagelse og som
tilskuere til sportsbegivenheder. For mange er idreet ogsé et erhverv. I 2018 var der
25.100 beskeftigede inden for idretsbrancherne. Heraf var 46 pct. under 26 Ar,
mens 21 pct. var 50 ar eller derover. For fitnesscentre og sportsklubber var halvde-
len af de beskaftigede under 26 ar, mens en tredjedel af de beskeaftigede inden for
drift af sportsanlaeg var 50 ar eller mere. Fitnesscentre havde en meget lav andel —
9 pct. — beskaeftigede i den @ldre aldersgruppe. Hvis man ser pé aldersfordelingen
ud fra antallet af arsverk for alle brancher, s& blev kun hver fjerde arsverk leveret
af en person under 26 ar, mens 29 pct. af drsveerkene var besat af en person pé 50
ar eller mere. Dette indikerer, at deltidsbeskaftigelse er mere udbredt blandt de
yngre aldersgrupper end blandt de aldre.

Beskaftigelsen inden for idreet fordelt pa alder og ken. 2018
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Kilde: www.statistikbanken.dk/idrbes01.

Kvinder arbejder i fithesscentre og mand i sportsklubberne

54 pct. af de beskaftigede i alle idraetsbrancherne var mand og 46 pct. kvinder,
men der var store forskelle i kensfordelingen inden for de enkelte brancher. I
sportsklubber var 61 pct. af de beskaftigede maend, mens 61 pct. af de beskaftigede
i fitnesscentre var kvinder. Hvis vi ser pa kensfordelingen malt ved antallet af ars-
veerk, sd udgjorde mendene 61 pct. af den samlede beskaftigelse for alle idreets-
brancher, mens kvinder stod for 39 pct. Dette indikerer, at kvinder inden for idreet i
hgjere grad end maend er ansat pa deltid.

Arbejdsfunktioner varierer mellem brancherne

En tredjedel af beskaeftigelsen malt i arsveerk inden for fitnesscentre var arbejde
som fitnessinstruktor, mens ledelsesarbejde udgjorde 12 pct. og andet manuelt
arbejde og almindeligt kontorarbejde hver udgjorde 11 pct. For drift af sportsan-
leg var 43 pct. af den samlede indsats service og salgsarbejde mens 15 pct. var
andet manuelt arbejde. 1 sportsklubber udfertes 15 pct. af det samlede arbejde af
sportsudovere og 8 pct. udfertes i forbindelse med traener, instruktor og dommer-
arbejde inden for sport.


https://www.statistikbanken.dk/idrbes01
http://www.dst.dk/da/presse/twitter.aspx

Idraetsbeskaftigelse efter funktion og branche. 2018

Drift af Sportsklubber Fitnesscentre Andre
sportsanlaeg sportsaktiviteter

personer arsvaerk personer arsveerk personer arsveerk personer arsveerk

Alle funktioner 7886 4875 11443 6554 4136 18066 1673 1163
Almindeligt kontorarbejde 386 258 954 712 454 201 93 78
Andet manuelt arbejde 1476 728 721 301 605 196 104 61
Fitnessinstrukter 34 19 45 30 1526 629 8 5
Ledelsesarbejde 153 148 382 370 257 232 32 34
Service- og salgsarbejde 3325 2119 1367 577 353 136 201 85
Sportsudgvere 1 1 1423 1014 0 0 52 43
Traeper-.lnstruktfar- og dommer- 28 21 907 546 36 20 % 23
arbejde inden for sport

Andre funktioner mv. 2482 1580 5623 3004 904 452 1157 836

Stigende beskaftigelse inden for idraet

Beskaftigelsen i idraetsbrancherne er steget 12 pct. fra 22.500 i 2015 til 25.100 i
2018. Omregnet til fuldtidsstillinger er stigningen pé 9 pct. — fra 13.300 arsvaerk i
2015 til 14.500 arsveerk i 2018. Den tilsvarende stigning for hele erhvervslivet var i
samme periode knap 5 pct. Brancherne sportsklubber og drift af sportsanlaeg stod
i 2018 for hhv. 46 pct. og 31 pct. af beskaftigelsen, mens fitnesscentre og andre
sportsaktiviteter stod for hhv. 16 pct. og 7 pct. Den storste vakst i beskaftigelsen
fra 2015 til 2018 skete inden for fitnesscentre, som steg med 20 pct., mens be-
skeeftigelsen i sportsklubber i samme periode steg med 13 pct. For andre sports-
aktiviteter og drift af sportsanlaeg var de tilsvarende tal hhv. 9 pct. og 7 pet. I rs-
vaerk var vaeksten fra 2015 til 2018 pé 18 pct. for fitnesscentre og 11 pct. for sports-
klubber, mens andre sportsaktiviteter steg 5 pct. og drift af sportsanlzaeg 4 pct.

Beskaftigelsen inden for idreet efter branche
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Kilde: www statistikbanken.dk/idrbes01.

Mere information: Statistikbanken pa www.statistikbanken.dk/2592 og emnesiden Idreet. Europeeiske tal for
beskeeftigelsen inden for idreet kan hentes pa Eurostats hjemmeside. Foruden nye tabeller til belysning af be-
skeeftigelsen i idreetsbrancherne, er beskrivelsen af idreetsomradet i Danmarks Statistik udvidet med nye tabeller
om husstandenes idreetsforbrug, elever pa fuldtidsidreetsuddannelser og befolkningens motions- og idreetsvaner.
Kilder og metoder: Idrestsstatistikken er baseret pa forskellige kilder og metoder. Idreetshranchernes beskeefti-
gelsesmaessige og skonomiske nogletal er baseret pa erhvervs- og personregistre i Danmarks Statistik.
Beskeeftigelsen er opgjort i arsveerk og som det gennemsnitlige antal beskeeftigede. Dette er et udtryk for hvor
mange personer, der hver dag gar pa arbejde, uanset om de er hel- eller deltidsbeskaeftigede. Forholdet mellem
det gennemsnitlige antal beskaeftigede og arsvaerk indikerer, i hvor hgj grad beskeeftigelsen er i form af deltids-
anseettelser. Laes mere om kilder og metoder i statistikdokumentationen.

Naste offentliggerelse: /draet 2019 udkommer 27. november 2020.

Henvendelse: Henrik Huusom, tif. 39 17 38 66, hhu@dst.dk
Saren Jsterballe, 39 17 35 25, srb@dst.dk
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