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Medlemsfremgang i idraetsforeningerne i 2023

12023 var antallet af medlemmer i landets ca. 11.300 idreatsforeninger pa 2.734.000,
hvilket var 60.000 flere medlemmer end i 2022, svarende til en stigning pa 2,2 pct.
Det samlede medlemstal daekker over hele foreningsidraetten pé tveers af DIF, DGI
og Dansk Firmaidreatsforbund. Bade DIF og DGI oplevede rekordhgje medlemstal i
2023, hvilket forklarer den samlede stigning i foreningsidrettens medlemmer. DGI
oplevede den sterste stigning og gik fra 1.772.000 medlemskaber i 2022 til
1.868.000 i 2023 — en stigning pa 5 pct. DIF endte pd 2.076.000 medlemskaber i
2023, hvilket var 3 pct. hgjere end i 2022. For den samme periode oplevede firma-
idreetten et fald pa 7 pct. og gik fra 358.000 til 333.000 medlemskaber.

Foreningsidraettens medlemskaber efter organisation

Mio. medlemmer m 2022 m2023
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Total - DIF - Danmarks DGI Dansk
Foreningsidraetten |dreetsforbund Firmaidraetsforbund

Anm.: Totalen er angivet som unikke medlemsskaber i en idreetsforening pa tveers af de tre organisationer. En idreetsforening
og dens medlemmer som er tilknyttet mere end en organisation, teeller ikke dobbelt under totalen. En person der er medlem i to
forskellige foreninger, vil teelle dobbelt under totalen.

Kilde: www.statistikbanken.dk/idrfor01

Foreningsidraettens medlemskaber efter organisation

2022 2023 £Endring

tusinde medlemmer —— pct.

Total - Foreningsidraetten (unikke medlemsskaber) 2675 2734 2,2
DIF - Danmarks Idreetsforbund 2016 2076 3,0
DGl 1772 1868 54
Dansk Firmaidraetsforbund 358 333 -1

Kilde: www.statistikbanken.dk/idrfor01

Fodbold er den mest populaere idraetsaktivitet malt pa medlemmer

Fodbold er den mest populere aktivitet i landets mange idreetsforeninger og blev
dyrket af 396.000 medlemmer svarende til 14 pct. af den samlede foreningsidreet i
2023. P4 andenpladsen over de mest populere aktiviteter kom gymnastik med
308.000 medlemmer og svgmning indtog tredjepladsen med 261.000 medlemmer.


https://www.statistikbanken.dk/idrfor01
https://www.statistikbanken.dk/idrfor01
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Kilde: www.statistikbanken.dk/idrakt01

Storste fremgang inden for fitness og motion pa arbejdspladsen

Udover at vere den fjerde mest populare aktivitet i 2023 var fitness den aktivitet,
der fik flest nye medlemmer med en stigning fra 222.000 i 2022 til 248.000 i 2023,
svarende til en stigning pé 12 pct. Motion pa arbejdspladsen var den aktivitet, der
havde nzsthgjest fremgang fra 69.000 medlemmer i 2022 til 89.000 medlemmer i
2023. Enkelte foreninger kan have stor indflydelse pa medlemsudviklingen inden for
en given aktivitet, hvilket var tilfeeldet for motion pd arbejdspladsen i 2023. Pé trods
af fremgang for motion pd arbejdspladsen faldt det samlede antal medlemmer for
Dansk Firmaidraetsforbund, hvilket skyldes fald i andre aktiviteter heriblandt tvar-
idreetslige aktiviteter for erhvervsskolerne.

Danmark vandt 151 internationale medaljer i 2023

De danske atleter under specialforbundene vandt 151 internationale medaljer i 2023,
hvoraf 66 var ved verdensmesterskaberne og 74 ved europamesterskaberne. Ved ver-
densmesterskaberne udgjorde 27 af de 66 medaljer bronze, 18 var sglv og 21 guld.
Medaljefordelingen for europamesterskaberne var 27 bronze, 28 sglv og 19 guld. Eu-
ropean Games er en OL inspireret multisportsturnering, hvor europziske atleter
hvert fjerde ar konkurrerer i nogle af Europas mest udbredte sportsgrene og disci-
pliner. Ved denne turnering vandt Danmark 11 medaljer i 2023, heraf 3 bronze, 3
selv og 5 guld. Medaljerne pa tvars af de internationale turneringer blev vundet af
atleter repraesenteret i 29 specialforbund, hvor en lang rackke forskellige sportsgrene
og discipliner var reprasenteret. Guldmedaljerne ved VM blev blandt andet vundet
inden for hadndbold, sejlsport, styrkelaft, kajak og parasport.


https://www.statistikbanken.dk/idrakt01

Danske vindere af internationale sportsmedaljer fordelt pa medaljetype

Antal medaljer

160

140

120

100

80

60

40

20

000¢
100¢
¢00¢
G00¢C
900¢
100¢C
010¢
110¢
[4504
€10¢
710¢C
GlL0¢C
910¢
1102
810¢
610¢
0c0¢
lc0c
44V
€c0¢

€002
002
8002
6002

Kilde: www.statistikbanken.dk/medalje

Mere information: Statistikbanken pa www.statistikbanken.dk/2592 og emnesiden ldrast.

Kilder og metoder: Idreetsstatistikken er baseret pa mange forskellige kilder. Medalje-opgarelsen er baseret pa
Danmarks Idreetsforbunds arlige offentliggerelse af antallet af danske medaljer ved officielle internationale mester-
skaber svarende il verdensmesterskaber, europamesterskaber, olympiske lege, European Games og Paralym-
pics. De danske medaljer bliver arligt indrapporteret af specialforbundene. Foreningsidreettens medlemstal er ba-
seret pa det Centrale Foreningsregister, som drives af DIF, DGI og Dansk Firmaidraetsforbund.

Se ogsa statistikdokumentationen idraetsforeninger og faciliteter og idrestsudevelse.

Naste offentliggerelse: ldraet 2024 udkommer i juli 2025.

Henvendelse: Sgren Jsterballe, 39 17 35 25, srb@dst.dk
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