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Der var desværre fejl i en række tal. Der er derfor rettet i både figurer, tabeller og 
tekst. De rettede dele er markeret med rød. 

Bolig, transport, mad og tøj er tunge budgetposter 

Hver gang en husstand brugte 1.000 kr. i 2023, gik der 369 kr. til posten boligbe-

nyttelse mv., 166 kr. til posten transport samt 161 kr. til posten fødevarer, 

beklædning mv. Disse tre forbrugsposter udgjorde næsten 70 pct. af det samlede 

forbrug i en dansk husstand i 2023. Det er hovedsageligt husleje, fjernvarme og 

elektricitet, pengene er gået til under posten boligbenyttelse mv. Under posten 

fødevarer, beklædning mv. var den største udgift fødevarer med 112 kr., efterfulgt af 

32 kr. anvendt på tobak og alkohol, mens der kun blev anvendt 17 kr. i gennemsnit 

på tøj og sko. 133 kr. er gået til posten fritid, restaurant og hoteller, 35 kr. til 

personlig pleje, mens 92 kr. lå under posten andet, hvor den tungeste post var 

forsikringer. Forbrugsmønsteret varierer alt efter husstandens sammensætning og 

indkomst.  

 
Forbrug nedskaleret til 1.000 kr. for forskellige husstandstyper. 2023 

 
Kilde: Særkørsel baseret på www.statistikbanken.dk/fu13. (figuren er justeret i forhold til oprindelig version) 

 

 

Enlige med børn brugte flest penge på boligbenyttelse  

Enlige med børn anvendte 437 kr. af de 1.000 kr. og dermed 68 kr. mere end lands-

gennemsnittet på boligbenyttelse mv. Gruppen anvendte 16 kr. mindre end 

gennemsnitshusstanden på fødevarer, beklædning mv. og 7 kr. mindre på posten 

fritid, restauranter mv.  

 

Husstande med to voksne uden børn brugte pengene på fornøjelser 

Husstande med to voksne under 60 år uden børn anvendte 169 kr. af de 1.000 kr. og 

dermed 36 kr. mere end landsgennemsnittet på fritid, restauranter mv. Det er over-

vejende restaurantbesøg og takeaway pengene anvendes til efterfulgt af 

overnatninger på hoteller, pakkerejser samt sportslig, kulturelle- og 

fritidsaktiviteter. Husstande med to voksne, hvor hovedpersonen er 60 år og derover 

brugte 7 kr. mere end landsgennemsnittet på fornøjelser.  
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Enlige på 60 år og derover uden børn brugte flest penge på boligbenyttelse 

Enlige på 60 år og derover uden børn brugte i gennemsnit 469 kr. ud af de 1.000 kr. 

på boligbenyttelse mv., mens enlige under 60 år uden børn i gennemsnit brugte 414 

kr. Husstande med to voksne, hvor hovedpersonen er 60 år eller derover uden børn 

anvendte i gennemsnit 379 kr. af 1.000 kr. på boligbenyttelse mv. Udgifter til 

elektricitet, gas og andet brændsel udgør omkring 20 pct. af de samlede udgifter til 

posten bolig, vand, elektricitet og andet brændsel.  

Særlige forhold ved denne offentliggørelse 

Dette er første offentliggørelse af Forbrugsundersøgelsen baseret på nyeste COICOP 

nomenklatur, COICOP2018. COICOP2018 betyder at man går fra 12 til 15 

overordnede forbrugsgrupper, hvori der kun anvendes 13 forbrugskategorier til 

forbrug. De eksisterende Statistikbankstabeller FU01-FU08 som har været baseret 

på ECOICOP på hhv. 3 og 5 aggregeringsniveauer er blevet erstattet af nye tabeller. 

Tabellerne er fortsat på 3 og 5 aggregeringsniveauer, men er erstattet af den nye 

nomenklatur. Dette betyder også at vores tabeller i Statistikbanken er blevet 

genberegnet tilbage til og med 2015. 

 
Forbrug fordelt efter husstandstyper, nedskaleret til 1.000 kr. 2023 
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   forbrug af 1.000 kr.   

Fødevarer, beklædning mv. 151 150 145 161 167 169 163 161 
Boligbenyttelse mv. 414 469 437 347 379 325 299 369 
Transport 125 113 85 164 159 184 248 166 
Kommunikation 56 46 85 47 40 33 36 43 
Fritid, restauranter mv. 131 107 126 169 140 127 127 133 
Personlig pleje ol. 29 29 41 26 23 70 25 35 
Andet 95 86 81 87 93 91 102 92 
 
Kilde: Særkørsel på baggrund af www.statistikbanken.dk/fu13. 

 
Forbrug efter husstandstyper. 2023 
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  kr. pr. husstand   

Forbrug i alt 230 034 223 566 373 072 378 027 451 926 537 738 613 508 374 247 
Fødevarer og ikke-alkoholiske 
drikkevarer 22 879 23 926 36 597 40 474 51 137 66 492 73 220 42 086 

Alkoholiske drikkevarer og tobak  4 687 4 729 2 850 6 990 10 247 5 735 7 280 6 298 

Beklædning og fodtøj 7 282 4 926 14 672 13 439 14 021 18 786 19 426 11 900 

Bolig, vand, elektricitet mv. 81 924 94 841 119 275 111 610 147 061 151 814 157 705 118 853 

Bolig-, og husholdningstjenester mv. 13 197 9 923 43 731 19 461 24 030 23 212 25 974 19 137 

Sundhed 6 432 7 310 10 183 9 667 17 281 11 939 11 701 10 398 

Transport 28 785 25 336 31 749 61 907 71 705 98 929 151 942 62 198 

Information og kommunikation 12 771 10 322 31 823 17 629 17 855 18 010 22 370 16 229 

Fritid, sport og kultur 14 456 14 448 20 840 25 477 36 231 34 940 38 637 25 268 

Undervisning 3 279  169 3 586  434  139 4 272 8 696 2 428 

Restauranter og hoteller 15 600 9 426 26 230 38 457 27 063 33 377 39 175 24 470 

Forsikring og finansielle tjenesteydelser 12 173 11 678 16 318 22 758 24 747 32 808 42 011 21 696 
Personlig pleje samt diverse varer og 
tjenester 6 570 6 532 15 217 9 723 10 410 37 425 15 371 13 286 

 
  antal   

Antal personer i husstanden 1,0 1,0 2,4 2,0 2,0 3,8 3,9 2,1 

Antal husstande i undersøgelsen  452  376  115  295  518  380  190 2 326 

Antal husstande i Danmark (1.000)  604,0  592,1  114,4  348,7  507,9  411,8  285,7   2 864,6 

Antal personer i Danmark (1.000)  604,0  592,1  279,0  697,5 1 015,8 1 569,4 1 119,1 5 876,9 
 
Kilde: www.statistikbanken.dk/fu13. 

http://www.statistikbanken.dk/fu13
http://www.statistikbanken.dk/FU13


 

 

 

 

Mere information: Se mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske forhold i 

Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1421. 

Kilder og metoder: For at lette forståelsen er forbruget nedskaleret til 1.000 kr., da man på denne måde kan se 
forskellene i forbrugsmønstrene på tværs af husstandstyper. Forbrugsundersøgelsen 2023, er baseret på en 
stikprøveundersøgelse der omfatter 2.326 private husstande. De indsamlede data er blevet omregnet til pris- og 
mængdeniveauet i 2023. Se mere detaljerede oplysninger om kilder og metoder på emnesiden 
Forbrugsundersøgelsen eller statistikdokumentationen Forbrugsundersøgelsen. Her er det også muligt at se på 
usikkerhedsberegninger for undersøgelsen. 

Næste offentliggørelse: Forbrugsundersøgelsen 2024 udkommer i uge 50 i 2025.  

Henvendelse: Solange Lohmann Rasmussen, tlf. 39 17 31 56, slr@dst.dk  
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