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Forbrugerforventninger
Januar 2026

@konomi

Forbrugertillidsindikatoren

-13,4 +3,9
Januar 2026 fra december 2025 til januar 2026

www.statistikbanken.dk/forv1

Forbrugertilliden gar frem, men forbliver negativ

Forbrugertillidsindikatoren er i januar pa minus 13,4, hvilket er det hgjeste niveau
siden januar 2025. Gennemsnittet for de seneste 6 méneder ligger p4 minus 17,7.
Fremgangen i forbrugertilliden skyldes at fire ud af fem indikatorer, der danner for-
brugertilliden, er giet frem siden sidste méned. Kun indikatoren om anskaffelsen af
storre forbrugsgoder er forblevet uendret. Trods fremgangen er alle indikatorer fort-
sat negative. Forbrugertilliden belyser befolkningens syn pa den nuvarende og frem-
tidige gkonomiske situation.

Forbrugertillidsindikatoren og udvalgte delindikatorer

mmmmm Forbrugertillidsindikator

Familiens gkonomiske situation i dag, sammenlignet med for et ar siden
Familiens gkonomiske situation om et ar, sammenlignet med i dag
Danmarks gkonomiske situation i dag, sammenlignet med for et &r siden
Danmarks gkonomiske situation om et ar, sammenlignet med i dag

2023 2024 2025 2026

Anm.: Femte delindikator om anskaffelse af starre forbrugsgoder er ikke med i figuren af hensyn til overskueligheden.
Kilde: www.statistikbanken.dk/forv1

Vurderingen af familiens nuvarende skonomiske situation er gaet frem
Forbrugerne vurderer, at familiens egen gkonomiske situation i dag er darligere end
for et ar siden. Indikatoren er dog gaet betydeligt frem og ligger i januar pa minus
8,2, hvilket er det hgjeste niveau siden marts 2025. Gennemsnittet for de seneste
seks maneder ligger pd minus 14,3. Forbrugerne vurderer, at Danmarks gkonomiske
situation i dag er darligere end for et ar siden. I januar ligger indikatoren pa minus
24,4. Gennemsnittet for de seneste seks maneder ligger pa minus 29,3.


https://www.statistikbanken.dk/forv1
https://www.statistikbanken.dk/forv1

Forbrugerne forventer, at Danmarks gkonomi bliver darligere det naste ar
Forbrugerne forventer, at Danmarks gkonomiske situation om et ar vil veere déarli-
gere end i dag. Indikatoren ligger pa minus 15,8, hvilket dog er en fremgang i forhold
til december, hvor den 14 p& minus 21,0. Gennemsnittet for de seneste seks méneder
er minus 22,7. Indikatoren for familiens fremtidige skonomiske situation ligger i ja-
nuar pa minus 1,5. Gennemsnittet for de seneste seks méneder er minus 4,7.

Forbrugerne holder fortsat igen med keb af starre forbrugsgoder

Forbrugerne vurderer fortsat, at det ikke er fordelagtigt at anskaffe stgrre forbrugs-
goder i gjeblikket. Indikatoren ligger pd minus 17,2. Gennemsnittet for de seneste
seks méneder er minus 17,7.

Forbrugerne oplever stadig hgjere priser
Forbrugerne oplever, at priserne i dag er noget hgjere end for et ar siden. Indikatoren
ligger i januar pa 44,5. Gennemsnittet for de seneste seks méneder er 52,8.

Indikatoren om, hvordan priserne vil udvikle sig i lgbet af de naeste 12 maneder, er
18,1. Det indikerer, at forbrugerne forventer, at priserne kommer til at stige lidt lang-
sommere i lgbet af det neste ar, end de gor pa nuvarende tidspunkt. Gennemsnittet
for de sidste seks maneder ligger pa 28,3.

I statistikbanken kan den faktiske prisudvikling i forbrugerprisindekset ses og folges
hver maned pa www.statistikbanken.dk/pris111 og i seneste Forbruger- og nettopris-
indeks Fald i inflationen (Nyt fra Danmarks Statistik 2026:8).

Forbrugerne forventer fortsat stigende arbejdsleshed

Forbrugerne forventer fortsat, at arbejdslasheden vil veere steget om et &r sammen-
lignet med i dag. Indikatoren ligger pé 15,6, mens gennemsnittet for de seneste seks
méneder ligger pa 15,2.

Udvikling i forbrugertillidsindikatoren

2023 2024 2025 2025 2026

Aug. Sep. Okt. Nov. Dec. Jan.

nettotal
Forbrugertillidsindikatoren -156 -7,8 -16,7 -17,2 -187 -19,5 -201 -17,3 -13,4
Hvordan er familiens gkonomiske situation i
dag sammenlignet med for et ar siden? 205 -84 -118 -130 -193 -143 -151 -157 -8.2

Hvordan tror du, familiens gkonomiske situa-
tion vil veere om et &r sammenlignet med i
dag? 20 28 47 -54 67 60 -43 -40 -5

Hvordan synes du, den gkonomiske situation
for Danmark er i dag sammenlignet med for
et ar siden? 258 86 -257 -26,3 -291 -329 -344 -28,7 -244

Hvordan tror du, at den gkonomiske situation
for Danmark vil veere om et ar sammenlignet
med i dag? 15 -74 -255 -255 -217 -250 -272 -21,0 -158

Mener du, at det for gjeblikket er fordelagtigt

at anskaffe stgrre forbrugsgoder som fiern-

syn, vaskemaskine eller lignende, eller er det

bedre at vente? -323 175 -160 -159 -168 -195 -195 -17,3 -172

Anm. 1: Forbrugertillidsindikatoren er et simpelt gennemsnit af nettotallene for de fem spargsmal i denne tabel.

Anm: 2: Nettotallene tildeles svaret meget bedre veerdien 100, lidt bedre veerdien 50, usendret veerdien 0, lidt darligere vaer-
dien -50 og meget darligere veerdien -100. Nettotallene beregnes ved at summere veerdier for svarene og dividere summen
med antallet af afgivne svar. Svarmulighederne kan dog variere i forhold til spargsmalets formulering, men princippet er det
samme.

Lees mere pa emnesiden Forbrugerforventninger

Kilde: www.statistikbanken.dk/forv1


https://www.statistikbanken.dk/pris111
https://www.dst.dk/nyt/51961
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/oekonomi/forbrug/forbrugerforventninger
https://www.statistikbanken.dk/forv1

Udviklingen i evrige forbrugerforventninger

2023 2024 2025 2025 2026

Aug. Sep. Okt. Nov. Dec. Jan.
nettotal

Hvordan synes du, priserne er i dag sammen-
lignet med for et &r siden?’ 448 239 464 518 581 563 553 50,8 44,5

Sammenlignet med den nuveerende situation
hvordan tror du, priserne vil udvikle sig i lgbet

de kommende 12 maneder? 2 90 145 346 354 296 296 308 261 181
Hvordan tror du, arbejdsl@sheden vil vaere om
et ar, sammenlignet med i dag?? 152 94 148 119 139 154 186 157 156

Hvor meget vil familien i de kommende 12 méa-
neder bruge til stgrre forbrugsgoder sammen-
lignet med de sidste 12 maneder? -114 60 -85 -105 -113 -96 91 88 -43

Regner du med i de kommende 12 maneder at
kunne spare noget op (ud over opsparing i
form af afdrag pa prioritetslan og andre lan)? 256 27,7 244 235 20,0 21,7 257 217 266

Hvordan er familiens gkonomiske situation for

gjeblikket? Med andre ord: Kan du/l lzgge no-

get til side, slar pengene lige til, eller bruger

du/l mere, end du/l tiener? 214 252 251 239 215 273 250 205 277

"1 nettotallene tildeles svaret meget hgjere veerdien 100, noget hajere veerdien 50, lidt hgjere veerdien 0, uzendret veerdien -50
og lidt lavere veerdien -100. Nettotallene beregnes ved at summere veerdier for svarene og dividere summen med antal afgivne
svar.

2| nettotallene tildeles svaret stige hurtigere end nu veerdien 100, stige i samme tempo som nu vaerdien 50, stige langsommere
end nu veerdien 0, forblive uendret veerdien -50 og falde lidt vaerdien -100. Nettotallene beregnes ved at summere veerdier for
svarene og dividere summen med antal afgivne svar.

3 Ved spergsmalet om arbejdslashed betyder et positivt nettotal, at forbrugeme forventer en stigning. Et negativt tal betyder
fald.

Kilde: www.statistikbanken.dk/forv1

Mere information: Se tal tilbage til 1974 i Statistikbanken pa www.dst.dk/stattabel/133.

Kilder og metoder: Undersggelsen gennemfares i farste halvdel af hver maned via telefoninterviews og internet-
besvarelser med et repreesentativt udsnit af befolkningen i alderen 16-74 ar. En eendring i en indikator fra en
maned til en anden skal normalt veere over 5 for at veere statistisk sikker. Der er ikke basis for at seesonkorrigere
forbrugertillidsindikatoren. Laes mere om kilder og metoder i statistikdokumentationen om forbrugerforventninger
og pa emnesiden Forbrugerforventninger.

Naste offentliggerelse: Forbrugerforventninger februar 2026 udkommer 19. februar 2026.

Henvendelse: Zdravka Bosanac, tIf. 61 15 16 74, zbo@dst.dk
Theis Michaelsen, tif. 24 48 80 75, thm@dst.dk
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