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Kontanthjalpsydelser
1. kvt. 2026

Sociale forhold

Flere modtagere af kontanthjeelp pa mindstesats

Fra marts 2025 til marts 2026 steg det samlede antal kontanthjelpsydelsesmodta-
gere med 900, svarende til en stigning pé 1,0 pct. Mens det samlede antal kontant-
hjelpsmodtagere sdledes kun er steget relativt lidt det seneste &r, har der veeret
storre forskydninger mellem de forskellige satsgrupper, hvor der blandt andet er
kommet 6.400 flere pd mindstesats og 4.600 faerre pé hojeste sats over det seneste
ar.

Antal personer pa kontanthjalpsydelser i marts hvert ar
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Kilde: www.statistikbanken.dk/ky22

Faerre modtagere pa hgjeste sats og flere pa laveste sats siden 2020

Siden marts 2020 er antallet af kontanthjaelpsmodtagere pa hgjeste sats faldet hvert
ar og i alt med 29.600, svarende til et fald pa 43 pct. I samme periode er antallet af
kontanthjaelpsmodtagere pa grundsats ligeledes faldet hvert ar og i alt med 8.100,
svarende til et fald pd 22 pct. Modsat er antallet af kontanthjelpsmodtagere pa
mindstesats steget med 7.800, svarende til en stigning pa 60 pct. siden marts 2020.
Der er sarligt to 4r med mange kontanthjelpsmodtagere pa mindstesats, nemlig
2023, hvor Ruslands invasion i Ukraine medferte mange ukrainske flygtninge pa den
daveerende SHO-ydelse i Danmark, samt i 2026 som felge af kontanthjalpsreformen
fra 2025.

Flere og flere jobparate kontanthjselpsmodtagere

Fra december 2025 til marts 2026 steg antallet af jobparate kontanthjaelpsmodta-
gere, nar der er taget hgjde for seesonbevagelser, med 700, svarende til en stigning
pa 3,8 pct. De jobparate er personer, der vurderes at kunne patage sig et arbejde med
det samme, og disse personer regnes derfor ogsa med i opgerelsen af ledigheden, se
Ledigheden steg med 700 i april (Nyt fra Danmarks Statistik 2026:135). Antallet af
jobparate kontanthjelpsmodtagere er steget hver méned siden maj 2025 ogi alt med
2.800, svarende til en stigning pé 18,2 pct.


https://www.statistikbanken.dk/ky22
https://www.dst.dk/nytudg/51801

Antal personer pa kontanthjalpsydelser efter visitation, ken og alder, sa&sonkorrigeret

2025 2026 £Endring
Okt. Nov. Dec. Jan. Feb. Mar. Dec. 2025
- Mar. 2026
1.000 personer pct.
Kontanthjalpsydelser i alt 86,8 87,2 87,6 88,0 87,9 87,9 0,3
Visitationskategori
Jobparat! 16,3 16,9 17,5 18,0 18,0 18,1 38
Aktivitetsparat? 70,4 70,3 70,1 70,0 69,8 69,7 -0,5
Kan
Meend 44,5 45,0 453 455 454 455 0,3
Kvinder 42,2 422 422 425 424 424 0,4
Alder
16-24 ar 222 22,7 23,2 23,6 23,7 23,7 1,9
25-39 ar 33,2 33,2 33,2 33,2 33,2 33,2 0,2
40-66 ar 31,3 31,2 31,1 31,1 31,0 309 -0,6

" Inkl. abenlyst uddannelsesparate uddannelseshjselpsmodtagere. Jobparate og abenlyst uddannelsesparate er samtidig de
personer, der, alt andet lige, indgar som bruttoledige kontanthjeelpsmodtagere i den registerbaserede ledighedsstatistik.

Z|nkl. uddannelsesparate uddannelseshjeelpsmodtagere og personer med uoplyst visitationskategori. | uoplyst indgar bl.a. mod-
tagere af revalideringsydelse, da de ikke tildeles visitationskategorier.
Kilde: www.statistikbanken.dk/kys01

Halvering af antallet af kontanthjeelpsydelsesmodtagere pa 10 ar

Det samlede antal kontanthjelpsydelsesmodtagere er halveret fra udgangen af 2015
til sommeren 2025. Den faldende tendens siden 2015 blev kortvarigt afbrudt i andet
kvartal 2020, som falge af udbruddet af COVID-19 og igen i andet kvartal 2022, som
folge af tilgangen af ukrainske flygtninge, da Rusland invaderede Ukraine. Siden juni
2025 er det samlede antal kontanthjalpsydelsesmodtagere steget med 1.600 perso-
ner, hvilket bl.a. skal ses i lyset af en gget tilgang af yngre ukrainske mand.

Antal personer pa kontanthjelpsydelser, sesonkorrigeret
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https://www.statistikbanken.dk/kys01
https://www.statistikbanken.dk/kys01

Mere information: Se flere tal i Statistikbanken pa www.dst.dk/stattabel/1795.
Kilder og metoder: Statistikken omfatter personer, som modtager kontanthjeelpsydelser, dvs. kontanthjaelp og
besleegtede ydelser. Modtagere af kontanthjaelpsydelser bliver indplaceret i visitationskategorier i forhold til deres
radighed for arbejdsmarkedet. Modtagere, der er visiteret som jobparate, indgar ogsa ved opgarelsen af den re-
gisterbaserede bruttoledighed, med mindre de har modtaget en midlertidig fritagelse for radighed. Laes mere i
statistikdokumentationen kontanthjeslpsydelser. Se ogsa emnesiden kontanthjeelp.
Nzste offentliggerelse: Kontanthjeelpsydelser 2. kvt. 2026 udkommer 11. september 2026.
Henvendelse: Mikkel Zimmermann, tif. 39 17 30 43, mzi@dst.dk

Carsten Nielsen, tIf. 39 17 32 45, can@dst.dk


https://www.dst.dk/stattabel/1795
https://www.dst.dk/statistikdokumentation/b63b8aa2-7bc7-452a-b32f-83dc6ad5fd88
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/sociale-forhold/offentligt-forsoergede/kontanthjaelp
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	Færre modtagere på højeste sats og flere på laveste sats siden 2020
	Flere og flere jobparate kontanthjælpsmodtagere
	Halvering af antallet af kontanthjælpsydelsesmodtagere på 10 år

