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Flere bor i Hovedstadsområdet og større byer 

Hovedstadsområdet er landets største sammenhængende byområde med 1.408.439 

indbyggere i 2026. Det svarer til en andel på 23,4 pct. af befolkningen. I 2016 boede 

der 1.280.371 indbyggere i hovedstadsområdet eller 22,4 pct. af befolkningen. Det 

svarer til, at befolkningen i hovedstadsområdet er vokset med 10,0 pct. de sidste ti 

år. For byområder på 50.000 indbyggere og derover er andelen steget fra 15,9 pct. af 

befolkningen i 2016 til 18,2 pct. i 2026, svarende til en vækst i befolkningen på 21,0 

pct. Det skyldes blandt andet, at antallet af byområder i perioden er steget fra 9 til 

11. I 2026 boede der 1.099.397 indbyggere i byområder på 50.000 indbyggere og 

derover. 

 
Udvikling i befolkningen på byområder og landdistrikter 

  
Kilde: www.statistikbanken.dk/by1 

 

Fortsat fald i indbyggere på landet 

Andelen af befolkningen, der bor i landdistrikterne, dvs. i byer under 200 indbyggere 

eller uden for egentlig bymæssig bebyggelse, er faldet fra 12,2 pct. i 2016 til 11,4 pct. 

i 2026 i forhold til hele befolkningen. Antallet af indbyggere i landdistrikterne var 

688.765 i 2026. 

 

De nyeste byområder er ikke med i årets opgørelse 

Denne opgørelse er baseret på de senest tilgængelige byområder der også indgik i 

byopgørelsen i 2025. Manglende opdateringer af byområder skyldes ophør af opda-

teringer i Klimadatastyrelsens register: Danske Stednavne. Der er derfor ikke plan-

lagt yderligere byopgørelser. Se yderligere under Kilder og metoder. 
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Befolkningen i hovedstadsområdet, øvrige byområder og landdistrikter. 1. januar 

 Antal byom-
råder 

Antal 
indbyggere 

Indbyggere i pct. af 
hele befolkningen 

Gns. 
alder 

 2016 2026 2016 2026 2016 2026 2016 2026 

Hele landet • • 5 707 251 6 025 603 100,0 100,0 41,2 42,7 

Byområder  1 419  1 382 5 000 896 5 327 510 87,6 88,4 41,1 42,5 
Hovedstadsområdet1  1  1 1 280 371 1 408 439 22,4 23,4 38,5 39,3 

Byområder i øvrigt med:         
50.000 indbyggere og dero.    9   11  908 785 1 099 397 15,9 18,2 39,2 40,4 
    100.000 indbyggere og dero.  3  3  552 155  614 982 9,7 10,2 38,1 38,7 
    50.000-99.999 indbyggere  6  8  356 630  484 415 6,2 8,0 40,8 42,5 

10.000-49.999 indbyggere   54   52 1 178 177 1 148 324 20,6 19,1 42,1 44,1 
    20.000-49.999 indbyggere  23  24  741 397  749 011 13,0 12,4 41,7 43,7 
    10.000-19.999 indbyggere  31  28  436 780  399 313 7,7 6,6 42,9 45,1 

200-9.999 indbyggere  1 355  1 318 1 633 563 1 671 350 28,6 27,7 43,5 45,4 
    5.000-9.999 indbyggere  55  61  389 629  440 176 6,8 7,3 44,0 45,9 
    2.000-4.999 indbyggere  174  172  533 980  540 115 9,4 9,0 43,7 45,2 
    1.000-1.999 indbyggere  216  212  303 816  301 707 5,3 5,0 43,0 44,9 
    500-999 indbyggere  312  288  218 610  204 221 3,8 3,4 43,3 45,2 
    250-499 indbyggere  413  409  146 097  145 840 2,6 2,4 43,4 45,9 
    200-249 indbyggere  185  176  41 431  39 291 0,7 0,7 43,1 46,1 

Landdistrikter • •  695 306  688 765 12,2 11,4 42,1 44,4 

Uden fast bopæl • •  11 049  9 328 0,2 0,2 34,3 36,9 
 

1Hovedstadsområdet omfatter København, Frederiksberg, Albertslund, Brøndby, Gentofte, Gladsaxe, Glostrup, Herlev, Hvid-

ovre, Lyngby-Taarbæk, Rødovre, Tårnby og Vallensbæk kommuner, dele af Ballerup, Rudersdal og Furesø, samt Ishøj By og 

Greve Strand By. 
 

  



 

 

Byområder med 20.000 indbyggere og derover. 1. januar 

Nr. Nr. i 
2016 

Bynavn Folketal 
2016 

Folketal 
2026 

1 (1) Hovedstadsområdet1 1 280 371 1 408 439 
2 (2) Aarhus  264 716  305 175 
3 (3) Odense  175 245  187 522 
4 (4) Aalborg  112 194  122 285 
5 (5) Esbjerg  72 151  71 297 
6 (8) Horsens  57 517  64 893 
7 (6) Randers  62 342  64 674 
8 (7) Kolding  59 712  62 670 
9 (9) Vejle  54 862  62 085 
10 (10) Roskilde  50 046  53 897 
11 (14) Silkeborg  43 885  52 820 
12 (11) Herning  48 531  52 079 
13 (12) Hørsholm  47 000  48 797 
14 (13) Helsingør  46 829  48 395 
15 (15) Næstved  42 979  45 510 
16 (17) Viborg  39 856  42 988 
17 (16) Fredericia  40 248  41 743 
18 (18) Køge  36 831  38 840 
19 (20) Taastrup  33 971  38 328 
20 (19) Holstebro  35 392  37 306 
21 (22) Hillerød  31 897  36 836 
22 (21) Slagelse  33 000  35 943 
23 (24) Holbæk  27 579  31 112 
24 (23) Sønderborg  27 595  28 508 
25 (25) Svendborg  27 074  27 501 
26 (26) Hjørring  25 626  25 748 
27 (28) Nørresundby  22 478  24 831 
28 (31) Ølstykke-Stenløse  21 966  23 904 
29 (29) Ringsted  22 231  23 866 
30 (27) Frederikshavn  23 402  22 482 
31 (30) Haderslev  21 994  22 284 
32 (34) Smørumnedre  19 737  21 887 
33 (33) Birkerød  20 416  21 242 
34 (35) Farum  19 664  20 558 
35 (36) Skanderborg  18 659  20 310 
36 (32) Skive  20 617  20 092 
 
1Hovedstadsområdet omfatter København, Frederiksberg, Albertslund, Brøndby, Gentofte, Gladsaxe, Glostrup, Herlev, Hvid-

ovre, Lyngby-Taarbæk, Rødovre, Tårnby og Vallensbæk kommuner, dele af Ballerup, Rudersdal og Furesø, samt Ishøj By og 

Greve Strand By. 

Kilde: www.statistikbanken.dk/by1 

 

Mere information: Få mere information i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/318. 

Kilder og metoder: Statistikken baseres på oplysninger i Det Centrale Personregister (CPR) og kortdata fra 

Klimadatastyrelsen. En detaljeret gennemgang af kilder og metoder findes i statistikdokumentationen om 

byopgørelsen. Se også emnesiden Befolkningstal. 

Det er vigtigt at bemærke, at denne opgørelsen er baseret på de samme byområder som i byopgørelsen fra 2025 

som er de senest tilgængelige oplysninger fra Klimadatastyrelsen. I denne opgørelse indgår derfor ikke de nyeste 

ændringer, typisk udvidelser af en by med nye byområder. Det betyder samtidigt, at antallet af indbyggere i byer 

med nye byområder undervurderes, mens befolkningen i landdistrikterne overvurderes, da de nyeste byområder 

ikke er medtaget og nye indbyggere der er flyttet ind i de nye byområder derfor vil blive opgjort under landdistrik-

terne. Ophør af opdateringer af registret Danske Stednavne betyder at det fremadrettet ikke bliver muligt af opgøre 

udviklingen af befolkningen i byområder samt udviklingen af befolkningen i landdistrikter i Danmark.  

Næste offentliggørelse: Der er ikke planlagt yderligere opgørelser. 

Henvendelse: Jørn Korsbø Petersen, tlf. 20 11 68 64, jkp@dst.dk 
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