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Køb af receptpligtig medicin 

2025 

Borgere 

 

 

Flere personer indløser recept på diabetesmedicin 

Andelen af befolkningen, der mindst én gang om året har indløst recept på diabetes-

medicin er steget fra 4,8 pct. i 2020 til 9,8 pct. i 2025. Stigningen ses i alle 

aldersgrupper, men er størst blandt de 30–59-årige, hvor andelen er steget fra 3,8 

pct. til 10,9 pct. Andelen af personer, der har indløst recept på diabetesmedicin, 

stiger med alderen og er størst blandt personer på 60 år og derover. Diabetesmedicin 

omfatter både insulin og andre typer lægemidler, der hjælper med at regulere 

blodsukkeret. Nogle af de nyere diabetesmedicin anvendes også til behandling af 

svær overvægt, hvilket kan have bidraget til udviklingen.  

 
Andel af befolkningen der minimum har indløst én recept til diabetesmedicin 

 
 

Anm.: Diabetesmedicin defineres her som alle lægemidler i ATC-gruppe A10. Gruppen omfatter både insulin og andre typer 

lægemidler til behandling af diabetes. Nogle af lægemidlerne anvendes også til behandling af svær overvægt, mens visse 

desuden bruges til behandling af hjertesvigt og kronisk nyresygdom.  

Kilde: www.statistikbanken.dk/medi1og folk1a 

 

Køb af diabetesmedicin efter bopæl blandt 30-59-årige 

Blandt de 96 kommuner på kortet har Kalundborg Kommune den højeste andel af 

30-59-årige borgere, 16,0 pct., der har indløst mindst én recept på diabetesmedicin 

i 2025. Herefter følger Ishøj Kommune og Norddjurs Kommune med hhv. 14,3 pct. 

og 14,0 pct. De laveste andele findes i Københavns Kommune og Frederiksberg Kom-

mune, hvor henholdsvis 7,2 pct. og 7,7 pct. af de 30-59-årige borgere har indløst re-

cept på diabetesmedicin i 2025. Herefter følger Aarhus Kommune med 8,3 pct. og 

Lyngby-Taarbæk Kommune med 8,5 pct.  
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Andelen af 30-59-årige der minimum har indløst én recept til diabetesmedicin. 2025 

 

Anm.: Diabetesmedicin defineres her som alle lægemidler i ATC-gruppe A10. Gruppen omfatter både insulin og andre typer 

lægemidler til behandling af diabetes. Nogle af lægemidlerne anvendes også til behandling af svær overvægt, mens visse 

desuden bruges til behandling af hjertesvigt og kronisk nyresygdom. Tallene for Læsø og Rebild Kommuner er diskretioneret 

væk. 

Kilde: www.statistikbanken.dk/medi1og folk1a 

 

Køb af diabetesmedicin efter arbejdsmarkedstilknytning 

Blandt de 30-59-årige er andelen af personer, der mindst én gang har indløst recept 

på diabetesmedicin i 2025, lavest blandt studerende og øvrige personer (6,8 pct.). 

Andelen er højest blandt førtidspensionister (19,9 pct.). Blandt personer i 

beskæftigelse er andelen 10,2 pct., mens andelen er 8,5 pct. blandt arbejdsløse og 

14,8 pct. blandt langtidssyge og personer i revalidering m.m. 

 
Andelen af 30-59-årige der indløste recept på diabetesmedicin fordelt på arbejdsmarkedstilknytning  

 
 

Anm.: Diabetesmedicin defineres her som alle lægemidler i ATC-gruppe A10. Gruppen omfatter både insulin og andre typer 

lægemidler til behandling af diabetes. Nogle af lægemidlerne anvendes også til behandling af svær overvægt, mens visse 

desuden bruges til behandling af hjertesvigt og kronisk nyresygdom.  

Kilde: særudtræk fra www.statistikbanken.dk/mediarb 
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Mere information: Se www.dst.dk/statabel/3410 i Statistikbanken 

Kilder og metoder: Statistikken ”Køb af receptpligtig medicin” indeholder oplysninger om alt salg af humane 
lægemidler i Danmark, som er foregået via recept på et apotek til en person med CPR-nummer. Statistikken dæk-
ker også salget af lægemidler, der ikke er receptpligtige, men sælges på recept. Købene opgøres i forhold til antal 
personer, der har indløst en recept, og antal indløste recepter. 

Læs mere om kilder og metoder i statistikdokumentationen om køb af receptpligtig medicin 

Henvendelse: Jonas Kirchheiner-Rasmussen, tlf. 61 50 23 80, ras@dst.dk 
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