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Denne udgivelse kan findes på www.dst.dk/nytudg/14416 

Fædrene holdt lidt længere barselsorlov  

Både far og mor til 33.713 børn født i 2009 modtog dagpenge for at kunne holde 
barselsorlov. Fædrene holdt i gennemsnit 36 dages orlov, hvilket er en stigning på to 
dage i forhold til fædre til børn født i 2008, mens mødrene i gennemsnit holdt 296 
dage, hvilket er et fald på to dage. Det er altså stadig kvinderne, der holder langt det 
meste af barselsorloven. 
 
Barselsorlov til forældre til børn født i 2005-2009 
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Hvert andet barn havde begge forældre hjemme med barselsdagpenge 
Der blev i 2009 født 62.818 børn. For lidt mere end hvert andet barn, nemlig 33.713 
børn eller 53,7 pct., fik begge forældre dagpenge i en periode på grund af barselsor-
lov. For 17.850 børn svarende til 28,4 pct. fik kun moderen udbetalt dagpenge på 
grund af barsel. Den omvendte situation, at faderen modtager dagpenge under barsel 
og moderen ikke gør, gjaldt for 4.582 børn (7,3 pct.). Da moderen ifølge loven ikke 
alene har ret, men også pligt til at holde minimum to ugers barselsorlov lige efter 
fødslen, har hovedparten af disse børn mødre, der ikke er berettiget til at få dag-
penge. Det er samtidig de børn, hvis fædre holder længst barselsorlov – 56 dage i 
gennemsnit. Til sammenligning holder kvinder, hvor faderen ikke holder barsel, 312 
dages barselsorlov med dagpenge.  
 
Forældrene til hver tiende barn får ingen barselsdagpenge 
For 6.673 børn (10,6 pct.) gjaldt det, at hverken far eller mor fik dagpenge til at holde 
barselsorlov. Det er kun personer, der er tilknyttet arbejdsmarkedet (herunder ar-
bejdsløse), der kan modtage barselsdagpenge. Uddannelsessøgende, kontanthjælps-
modtagere, hjemmegående mv. er ikke berettigede til barselsdagpenge.  
 



Barselsorlov for børn født i 2009 
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Note: Hvis både far og mor holder orlov, holder de i gennemsnit 21 dage samtidig. 
 
Børn får ikke flere dage, fordi begge forældre får dagpenge  
Børn født af forældre, hvor begge forældre har dagpengeret, får ikke flere dage 
hjemme med far eller mor, end børn, hvor kun moderen modtager dagpenge. Til 
gengæld er de mænd, der er ene om at kunne få barselsdagpenge, tilbageholdende 
med at udnytte denne ret i fuldt omfang, omend der er sket en kraftig stigning i de 
senere år.  
 
Orlovsdage med mindst en forælder hjemme på dagpenge 

 Børn født i 

 2005 2006 2007 2008 2009

  antal orlovsdage  

Begge forældre holder orlov1  310 310 310 312 311
Kun moderen holder orlov 308 309 311 312 312
Kun faderen holder orlov 41 43 47 50 56

1 Samtidig eller på skift. 

 
Graviditetsorlov 
Ud over barselsorlov efter fødslen har den kommende moder ret til fire ugers orlov 
med dagpenge inden det skønnede fødselstidspunkt. Disse fire uger kan forlænges, 
hvis graviditeten er specielt kompliceret, eller hvis arbejdets art kan være skadeligt 
for moder eller barn. 47.780 kvinder begyndte på graviditetsorlov i løbet af 2010. 
 

 

Mere information  Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/642. Flere og mere detaljerede tabeller 
bliver snarest offentliggjort i abonnementsserien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Stati-
stiske Efterretninger). 

Kilder og metoder  Tallene bygger på sager med kommunale udbetalinger af dagpenge i 2008 og 2009. I opgørel-
sen af antal orlovsdage pr. barn har det været nødvendigt at udelade et mindre antal sager, 
hvor det ikke har været muligt at foretage en korrekt kobling mellem forældre og børn. 

Beskrivelse af metoden findes i abonnementsserien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen 
(Statistiske Efterretninger) og på www.dst.dk/varedeklaration/943. 

Næste offentliggørelse  Dagpenge ved fødsel 2011 udkommer uge 12 i 2012. 

Henvendelse  Torben Lundsvig, tlf. 39 17 34 21, tlu@dst.dk 
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